
Dites-vous que nous sommes des experts et qu’un 
simple coup de fil suffira pour obtenir notre 
aide si votre enfant ou vous‑même éprouvez des 
problèmes avec un autre participant, un parent, 
un entraîneur ou un instructeur dans le cadre de 
n’importe quelle activité récréative. Il s’agit d’un 
service confidentiel et sans jugement.

1-866-773-5777
Ou par courriel à REsupportline@redcross.ca

     #talkitoutsk

Elle ne s’amuse 
plus. 

 Je ne 
m’amuse 

plus.

Parlez-en
Trouvez des stratégies

Obtenez du soutien



Un autre enfant est méchant 
avec moi.

Y a-t-il 

quelque 
chose 

qui le tr
acasse?
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C’est difficile maintenant de la faire participer aux pratiques.

Je ne 
veux pas

 

y aller. 
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